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Пояснительная записка

Индивидуальный учебный план обучения составлен в соответствии с нормативными правовыми документами и методическими материалами федерального и регионального уровней:
1. Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г.
№ 286.
3. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020
№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020
№ 61573)
4. Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 20.05.2020г № 254.
5. Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013г. №1015 (в редакции от 13.12.2013
№1342, от 28.05.2014 г. №598, от 17.07.15 № 734) «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам – образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего образовании».
6. Приказом Минобрнауки России от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении федеральных требований к ОУ в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников».
7. Инструктивно-методическим письмом от 23.08.2016 г. №МО-16-09-01/815-ту «Об организации обучения на дому по основным общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей инвалидов».
8. Рекомендациями врачебной комиссии (справка № 19 от 22.07.2022г)
9. Примерной основной образовательной программы начального общего образования, разработанной в соответствии с требованиями ч.9 ст.12  Федерального
закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», внесенной в реестр примерных основных образовательных программ. (www.fgosreestr.ru) (от 18 марта 2022г. Протокол №1/22)
10. Устава МКОУ Гришинской ООШ

Учебный план по предметным областям обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО. Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время. Объем и содержание определяются в зависимости от образовательных потребностей обучающихся.
Индивидуальный учебный план, построен с учётом требований современной жизни общества и тех проблем, которые затрагивают интересы и потребности детей с проблемами здоровья. Своевременное обеспечение адекватных условий обучения и воспитания обучающихся с задержкой психического развития способствует преодолению неуспеваемости обучающихся, охране здоровья, профилактике асоциального поведения, коррекции их психических и физических нарушений.
Дети с проблемами  здоровья (на основании справки ВК) способны усвоить ООП НОО. Для них разработан учебный план в соответствии с федеральными нормативными актами, равноценный по объему нагрузки, составу и структуре обязательных учебных предметов по годам обучения. Продолжительность учебной недели − 5 дней.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с проблемами здоровья.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию образовательных и  индивидуальных потребностей каждого обучающегося.
Обучение в начальной школе во всех классах производится по программе 1-4. Учебный (образовательный) план составлен на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и с учетом особенности и специфики деятельностного подхода.
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 недели. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.
Нагрузка соответствует максимальному объему учебной нагрузки учащихся.
Индивидуальный учебный план начального общего образования для 2-го класса представлен обязательной частью, частью, формируемой участниками образовательных отношений и самостоятельными занятиями по выбору.
Обязательная часть индивидуального учебного плана определена учебными предметами в количестве 22 ч.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. Изучение учебного предмета «Иностранный язык»  начинается со 2-го класса. На его изучение отводится 2 часа в неделю.



Индивидуальный учебный план содержит механизмы, позволяющие создать возможности для:
· обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей получения общего образования;
· дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, усиления гибкости в его построении, использования перспективных методов и форм проведения занятий, технологий обучения с учетом особенностей и образовательных потребностей обучающегося;
· усиления в содержании образования деятельностного компонента, практической деятельности школьников, активизации самостоятельной познавательной деятельности обучающихся;
· обеспечение целостности представлений обучающихся о мире путем интеграции содержания образования, усиления интегративного подхода к организации образовательного процесса.

Индивидуальный учебный план определяет состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам.
Содержание образования реализуется преимущественно за счѐт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения.
Продолжительность учебной недели для обучающихся, находящихся на индивидуальном обучении определяется в соответствии с расписанием уроков для каждого обучающегося отдельно.
Продолжительность учебного года во втором классе 34 недели.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.
Учебный план составлен с учетом особенностей реализуемого в начальной школе УМК
«Школа России».
В целях обеспечения своевременной специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекции недостатков в психофизическом развитии обучающегося в рамках внеурочной деятельности предусматривается 5 часов на реализацию обязательных занятий коррекционной направленности.
Промежуточная   аттестация   является   обязательной.   Она   подразделяется   на:
· аттестацию по итогам учебной четверти;
· аттестацию по итогам учебного года. Аттестация проводится в форме административных контрольных работ  по русскому языку и математике.
Промежуточная аттестация проводится по пятибалльной системе.
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 2  класс

	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	2 класс
Количество часов по учебному плану в неделю
	Аудиторная нагрузка в неделю
	Внеаудиторная 
нагрузка в неделю

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	3
	2

	
	Литература
	4
	2
	2

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	2
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика

	4
	3
	1

	Естественно-научные предметы
	Окружающий мир
	2
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	0,5
	0,5

	
	музыка
	1
	0,5
	0,5

	Технология
	Труд (технология)
	1
	0,5
	0,5

	Физическая культура
	Физическая культура
(адаптивная физкультура)
	2
	0,5
	1,5

	Итого
	22
	12
	10

	Наименование учебного курса
	
	
	

	Коррекционные занятия
	1
	1
	

	Логопедические занятия
	1
	1
	

	
	2
	2
	

	Итого
	
	2
	10

	ИТОГО недельная нагрузка
	24
	14
	10

	Количество учебных недель
	34
	34
	34




